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INSPIRE FITNESS

W Inspire Fitness od ponad 20 lat projektujemy wielofunkcyjny
sprzet do ¢wiczen. Kazdy nasz innowacyjny produkt zostat
zaprojektowany z myslg o maksymalnej funkcjonalnosci i

trwatosci.

BRAMY FUNKCJONALNE

ATLASY

tAWKI

STOJAKI

SPRZET FITNESS

AKCESORIA

CARDIO

OBCIAZENIA
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INSPIRE FTX

BRAMA FUNKCJONALNA

Model #: FTX

FTX to wszechstronnosé w przystepnej cenie. To jeden z najbardziej kompaktowych
funkcjonalnych trenazeréw na rynku, ktéry nie zajmuje duzo miejsca, a oferuje petnie
mozliwosci treningowych. Wykonany z wytrzymatej stali i wykoriczony matowa czarng powtoka ot
proszkowa, FTX fgczy w sobie trwatos¢ i elegancki wyglad. Wbudowane miejsce na akcesoria "':-A
dotfaczone do zestawu pozwala utrzymac porzadek i usprawnia przebieg treningu. Mimo
kompaktowej budowy i prostoty obstugi, urzgdzenie umozliwia zaangazowanie wszystkich grup
miesniowych. Dzieki ptynnie dziatajacym bloczkom i fatwej regulacji mozesz wykonywac

niezliczong ilos¢ éwiczen — efektywnie i bez ograniczen.

FUNKCJE

Wytrzymata konstrukcja

Wykonany z solidnej, ciezkiej stali i wykornczony matowg,
czarng powtoka proszkowa —taczy w sobie trwatosc i
nowoczesny wyglad.

Nieskoriczone mozliwosci treningowe
Trzydziesci obrotowych punktéw bloczkowych zapewnia
petng swobode ruchu i elastycznos¢ w doborze ¢wiczen.

Doskonata inzynieria

Jeden z najbardziej kompaktowych funkcjonalnych
trenazeréow na rynku — idealny tam, gdzie liczy sie kazdy
centymetr przestrzeni.

SPECYFIKACJA

Stosy

2 x 165 Ib (75 kg)
Przetozenie 1:2, co daje 82,5 Ib (37,5 kg) oporu na
kazdej lince

Rama
Solidna konstrukcja z okragtych i prostokatnych
profili stalowych. Matowe, czarne wykornczenie

Grupy miesniowe
Wszystkie

Akcesoria w zestawie

Lina do tricepséw, 2 x uchwyty typu Deluxe D,
Podwajnie zaczepiany drazek do uginania ramion,
Pas do podciggania i dipédw

Opcjonalne akcesoria dodatkowe
tawka treningowa, Drazek do ¢wiczen miesni brzucha,
Prosty drazek, Opaska na kostke, Dodatkowe

obcigzenia 5 Ib (2,3 kg), Gumowe uchwyty typu D
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INSPIRE FT1

BRAMA FUNKCJONALNA

Model #: FT1

FT1 oferuje mndstwo mozliwosci treningowych w jednej z najbardziej kompaktowych
konstrukcji wsrdd funkcjonalnych trenazeréw. Zostat zaprojektowany tak, aby idealnie miescit
sie w rogu pomieszczenia, z wszystkimi ¢wiczeniami dostepnych od frontu — bez potrzeby
podchodzenia od tytu. To, co wyrdznia ten model, to system bloczkdw i stosy obcigzeniowe.
Ptynnie dziatajace bloczki zapewniajg petng swobode ruchu we wszystkich kierunkach i

umozliwiajg niezalezng prace kazdej strony ciata w petnym zakresie ruchu.

FUNKCIE

Wiele mozliwosci, kompaktowa forma
Jeden z najmniejszych funkcjonalnych trenazeréw na rynku
—idealny tam, gdzie liczy sie kazdy centymetr przestrzeni.

Niezalezna praca kazdej linki

Dwa stosy obcigzeniowe i przemyslana konstrukcja
umozliwiajg wykonywanie ruchéw jednostronnych i
izolowanych.

Petna swoboda ruchu
Trzydziesci obrotowych punktéow bloczkowych pozwala na
¢wiczenia w dowolnym kierunku, bez zadnych ograniczen.

SPECYFIKACJA

Stosy

2 x 165 Ib (75 kg)
Przetozenie 1:2, co daje 82,5 Ib (37,5 kg) oporu na kazdej lince
Z dodatkowymi obcigzeniami 5 Ib — 85 Ib (38,6 kg) oporu na
kazdej lince

Rama
Solidna konstrukcja z okragtych i prostokatnych profili stalowych.
Matowe, czarne wykoriczenie

Grupy miesniowe
Wszystkie

Dotaczone akcesoria
Uchwyt na tablet, Lina do tricepséw, 2 x gumowe uchwyty
typu D, Prosty drazek, Uchwyt EZ Curl Bar
Opaska na kostke , Pasek wielofunkcyjny, Uchwyt
sportowy, 2 x dodatkowe obcigzenia 5 Ib (2,3 kg)
Ksigzeczka z ¢wiczeniami

Opcjonalne akcesoria dodatkowe
Rozszerzenie stoséw obcigzeniowych o 2 x 50 Ib (22,7 kg)
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INSPIRE SF3

BRAMA FUNKCJONALNA

Model #: SF3.2PK

SF3 przenosi cate doswiadczenie sitowni prosto do Twojego domu. Wyposazony w dwa stosy
obcigzeniowe, dwie przesuwne prowadnice bloczkowe, selektywny gryf Smitha, drazek do
podciggania, uchwyt na tablet oraz peten zestaw akcesoridw. Regulowana kolumna z linkami
pozwala na szeroki zakres ¢wiczen i stanowi wszechstronny fundament kompleksowego
programu treningu sitowego. Selektywny gryf Smitha eliminuje konieczno$¢ doktadania talerzy,
poniewaz korzysta z wbudowanych stosédw obcigzeniowych — a dzieki funkcji mnoznika moze

nawet podwoié ciezar, zapewniajac dodatkowe wyzwanie.

FUNKCIJE SPECYFIKACIA

Podwéjne stosy Rama

SF3 jest wyposazony w dwa stosy po 165 Ib (75 kg), ktore Solidna konstrukcja z okragtych i prostokatnych profili

umozliwiajg réznorodne ¢wiczenia z precyzyjnym stalowych

ukierunkowaniem grup miesniowych. Matowe czarne wykoriczenie z chromowanymi
elementami

Przetozenie

Potrzebujesz wiekszego ciezaru na gryfie Smitha? Skorzystaj z Stosy

funkcji przetozenia i podwdj obcigzenie za pomocg 2 x 165 Ib (75 kg) — przetozenie 2:1, co daje 82,5 Ib (37,5

zintegrowanych stoséw. kg) oporu na kazdej lince

Gryf Smitha o wadze poczatkowej 17 Ib (7,7 kg)
Akcesoria i miejsce do przechowywania
Zestaw zawiera wszystkie niezbedne akcesoria oraz praktyczne Przetozenie
rozwigzanie do ich uporzagdkowanego przechowywania. Pozwala podwoi¢ wage podczas korzystania z gryfu
Smitha — maksymalne obcigzenie 320 Ib (145 kg)

Dotaczone akcesoria

Liny do tricepséw, 2 x gumowe uchwyty typu D z
podwadjnym pierscieniem, Podwajnie zaczepiany drazek
do uginania ramion, Opaska na kostke, Pas do
podciggania i dipéw, 2 x dodatkowe obcigzenia 5 Ib (2,3
kg), Miejsce do przechowywania, Stojak na akcesoria
Uchwyt na tablet lub urzadzenie mobilne, Mocowanie
tawki kompatybilne z tawka FLB2 (sktadana, regulowana)

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia
gwarancja na rame i wszystkie czesci
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INSPIRE SF5

FUNCTIONAL TRAINER

Model #: SF5.1

To wszechstronne urzgdzenie daje niemal nieograniczone mozliwosci dynamicznych i
oporowych ¢wiczen sitowych. SF5 to zaawansowany, dwufunkcyjny atlas domowy, ktéry taczy
maszyne Smitha z funkcjonalnym wyciggiem — wszystko w jednej, komercyjnej jakosci
konstrukcji, przeznaczonej do uzytku domowego. Urzgdzenie wyposazono w dwa stosy po 165
Ib (75 kg), z mozliwoscig rozbudowy do 215 Ib (97,5 kg) kazdy. Regulowane, przesuwne bloczki
umozliwiajg szeroki zakres ¢wiczen, a wbudowane miejsce do przechowywania wolnych
ciezarow pomaga utrzymac porzadek. SF5 oferuje réwniez wyjgtkowe dodatki, takie jak

uchwyty wspinaczkowe i zaczepy na tasmy oporowe, ktére rozszerzajg mozliwosci treningowe.

FUNKCIJE SPECYFIKACIA

Maszyna Smitha Rama

Zintegrowany bezposrednio ze stosami. Z przeciwwaga, co Solidna konstrukcja z okragtych i prostokatnych profili stalowych.
zapewnia ptynny i naturalny ruch. Nie wymaga talerzy Matowa czern i chrom z elektrostatyczng powtoka proszkowa.

olimpijskich, ani asekuracji.

Stosy
Przetozenie 2 x 165 Ib (75 kg) — przetozenie 2:1, co daje 82,5 Ib (37,5 kg)
Opatentowany system umozliwia podwojenie obcigzenia i oporu na kazdej lince
trening z waga do 360 Ib (163 kg), wykorzystujac stosy Z dodatkowymi obcigzeniami 5 Ib — maksymalny opér 87,5 Ib
wbudowane w urzgdzenie. (39,7 kg) na jednej lince
Przechowywanie Przetozenie
Dwupoziomowy poziomy stojak z gumowang powierzchnig do Pozwala podwoi¢ obcigzenie podczas korzystania z gryfu Smitha —
przechowywania hantli, kettli, pitek lekarskich i innych idealne dla zaawansowanych uzytkownikéw

akcesoridéw.

Przechowywanie
2 stojaki na akcesoria, Uchwyt na tablet lub urzadzenie mobilne,
Uchwyt na butelke/kubek, Mocowanie kompatybilne z tawka
FLB2 (sktadang, regulowang)

Dotaczone akcesoria
2 x uchwyty typu D, Lina do tricepséw,Podwadjnie zaczepiany
drazek do bicepséw, Opaska na kostke
Wielofunkcyjny pas, 2 x dodatkowe obcigzenia 5 Ib (2,3 kg)

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia gwarancja na
rame i wszystkie czesci
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INSPIRE FT2

FUNCTIONAL TRAINER

Model #: FT2

Rewolucyjny FT2 od Inspire to potgczenie tradycyjnych ¢wiczen ze sztangg i ruchéw
funkcjonalnych — wszystko w jednym urzadzeniu, ktére z tatwoscig zmiesci sie w Twoim domu i
codziennej rutynie. Sercem tego funkcjonalnego trenazera jest selektywny gryf Smitha —
niezwykle prosty w obstudze. Zamiast zmieniad talerze i tracic¢ czas, wystarczy ustawic pin i
¢wiczyc¢ bez przeszkdd. Bogaty zestaw dotgczonych akcesoridw pozwala urozmaicic treningi,

utrzymaé motywacje i skutecznie realizowac swoje cele.

FUNKCIE

Sztanga olimpijska bez talerzy

Unikalny regulowany gryf Smitha jest bezposrednio potaczony
ze stosami - nie musisz za kazdym razem zaktadac i zdejmowac
talerzy. Wystarczy przesunac pin, aby zmienic ciezar.

Nieskoriczone mozliwosci treningowe

Osiem ustawien bloczkéw — w tym 2 szerokie, 2 waskie gérne
oraz 4 waskie dolne punkty — pozwala na wykonywanie
szerokiego wachlarza ¢wiczen sitowych i funkcjonalnych.

Doskonata inzynieria
Konstrukcja klasy komercyjnej oraz opatentowane rozwigzania
techniczne sprawiajg, ze FT2 to jeden z ulubionych trenazeréw
do domowej sitowni.

SPECYFIKACJA

Stosy
2 x 165 b (75 kg) — przetozenie 2:1, co daje 82,5 Ib (37,5 kg)
oporu na kazdej lince
Maksymalny opér z dodatkowymi obcigzeniami 5 Ib — 85 Ib
(38,6 kg)

Gryf Smitha o wadze poczatkowej 20 Ib (9,1 kg)

Rama

Solidna konstrukcja z okragtych i prostokatnych profili
stalowych. Matowe czarne wykoriczenie z chromowanymi
elementami

Przetozenie
Pozwala podwoi¢ ciezar podczas korzystania z gryfu Smitha —
idealne rozwigzanie dla zaawansowanych uzytkownikéw.

Dotaczone akcesoria
Lina do tricepséw, 2 x gumowe uchwyty typu D, Prosty drazek
Uchwyt EZ Curl Bar, Opaska na kostke, 2 x butelki na wode,
Wielofunkcyjny pas, Uchwyt sportowy, 2 x dodatkowe
obcigzenia 5 Ib (2,3 kg), Ksigzeczka z ¢wiczeniami

Opcjonalne akcesoria (dodatki)
2x501b(22,7kg)/2x51b (2,3 kg)

Maksymalny opér na jednej lince: 107,5 Ib (48,8 kg)
Maksymalne obcigzenie na gryfie Smitha: 460 Ib (208,7 kg)
tawka treningowa, Modut do modlitewnika , Modut do
prostowania i uginania nég, Drazek do ¢wiczen miesni brzucha
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INSPIRE SCS

SMITH CAGE SYSTEM

Model #: SCS Package

Inspire SCS Smith Cage System to potaczenie dwéch swiatow — oferuje zarowno strefe wolnych
ciezarow, jak i funkcjonalny trenazer w jednym urzadzeniu.
Ten solidny fundament treningowy wyposazony jest w sze$¢ bloczkdw, drazek do podciggania,

klatke typu power rack oraz gryf Smitha do wolnych ciezaréw.

Dzieki szerokiej gamie mozliwosci, jakie oferuje Inspire SCS, z tatwoscig urozmaicisz swoje

treningi i zapewnisz miesniom staty bodziec do rozwoju — gwarantujac lepsze i szybsze rezultaty.

FUNKCJE

Podwajny system odktadania gryfow
Bezpiecznie odtozysz zaréwno gryf Smitha, jak i wtasny
gryf do wolnych ciezaréw —w tym samym czasie.

Swoboda ruchu

Wszechstronnos¢ funkcjonalnego trenazera: 2 szerokie,
regulowane wyciggioraz po 2 waskie wyciagi dolne i gérne
—idealne do zréznicowanego treningu catego ciata.

Stworzony na lata
Solidna stalowa rama i linki klasy komercyjnej zapewniajg
trwatosc i intensywne uzytkowanie przez dtugie lata.

SPECYFIKACJA

Rama
Solidna konstrukcja z owalnych i okragtych profili stalowych

Kolor
Matowe czarne wykorczenie proszkowe z chromowanymi i
czerwonymi akcentami

Gryf Smitha
Waga poczatkowa: 30 |b (13,6 kg)

Stosy
2 x 165 b (75 kg) — przetozenie 2:1, co daje 82,5 Ib (37,5 k4
oporu na kazdej lince

Opcjonalne rozszerzenia

2x501b (22,7 kg)

2x51b (2,3 kg)

Maksymalne obcigzenie na jednej lince: 110 Ib (49,9 kg)

Dotaczone akcesoria
2 x uchwyty typu D z wieloma pierscieniami, Gumowe
uchwyty typu D, Opaska na kostke, Wielofunkcyjny pas

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia gwarancja
Uzytkowanie pétkomercyjne: ograniczona dozywotnia
gwarancja na rame, 10 lat na czesci
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INSPIRE-SERIES | FT2PRO

BRAMA FUNKCJONALNA

Model #: SF7.1

FT2 PRO Functional Trainer to nowa generacja najlepiej ocenianego funkcjonalnego trenazera
FT2 od Inspire Fitness. To urzadzenie klasy komercyjnej taczy w sobie brame z wyciggami oraz
maszyne Smitha w jednej, zaawansowanej konstrukcji. Opatentowany projekt obejmuje
maszyne Smitha z prowadnicg, trzy gtéwne strefy wyciggdw (goérne, srodkowe — regulowane
oraz szerokie), stacje do podciggania, zintegrowang przestrzen do przechowywania wolnych
ciezarow i akcesoriow oraz dwa stosy po 165 Ib (75 kg). Wszystko to pozwala wycisng¢

maksimum z kazdego treningu — niezaleznie od poziomu zaawansowania.

FUNKCIE

Trening sitowy catego ciata

Dwa stosy po 165 Ib (75 kg), szes¢ bloczkdw — w tym dwa
regulowane srodkowe, dwa gdrne oraz dwa szerokie. W
zestawie réwniez opatentowany, maszyna Smitha
umozliwiajacy kompleksowy trening sitowy.

Wbudowany system Smitha

Opatentowany gryf Smitha z przeciwwagg i prowadnicami jest
bezposrednio zintegrowany z systemem linowym. Nie
potrzebujesz asekuracji ani talerzy olimpijskich — wystarczy
ustawic¢ odpowiednio pin. Dzieki przetozeniu obcigzenia mozesz
trenowac z ciezarem nawet do 380 Ib (172 kg).

Dodatkowe funkcje

W petni zintegrowany i regulowany, tréjpoziomowy stojak na
akcesoria utatwia organizacje sprzetu. Haczyki pozwalaja
estetycznie zawiesic¢ tasmy i inne drobne akcesoria treningowe.

— ]

A

SPECYFIKACIA

Rama
Wykonany z wytrzymatej stali o matowym, czarnym wykorczeniu

Stosy

2 x 165 Ib (75 kg) — przetozenie 2:1, co daje 82,5 Ib (37,5 kg) opor
na jednej lince

Gryf Smitha o wadze poczatkowej 20 Ib (9,1 kg)

Maksymalne obcigzenie na gryfie Smitha przed zastosowaniem
mnoznika: 190 Ib (86,2 kg)

Mozliwosc¢ rozbudowy stosow
Mozliwos¢ dodania do 50 Ib (22,7 kg) do kazdego stosu
(sprzedawane osobno)

Opatentowany system przetozenia
Pozwala podwoi¢ wage — maksymalne obcigzenie na gryfie Smi
380 b (172 kg)

Linki
Stalowe linki o $rednicy 1/8 cala (3,2 mm) pokryte powtoka
poliuretanowg, Dodatkowe linki 3/16 cala (4,8 mm)

Dotaczone akcesoria (10)
Lina do tricepséw, 2 x gumowe uchwyty typu D, Prosty gryf, Gryf
tamany, Opaska na kostke, Wielofunkcyjny pas, 2 x dodatkowe
obciazenia 5 Ib (2,3 kg), Uchwyt sportowy

Gwarancja

Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia gwarancja na rame
i wszystkie czesci

Uzytkowanie pétkomercyjne: ograniczona gwarancja 10 lat na rame
i wszystkie czesci
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INSPIRE BRAMY
FUNKCJONALNE

Inspire FTX

Wyciagi / Stacje 2 bloczki/wyciagi

Inspire FT1

2 bloczki/wyciagi

Inspire SF3

Inspire SF5 Inspire FT2

8 bloczkéw, drazek do

2 bloczki/wyciagi . .
podciggania, Maszyna

2 bloczki/wyciagi

Inspire SCS

6 bloczkéw, drazek
do podciaggania,

Inspire
FT2 PRO

8 bloczkéw, drazek do
podciggania, Maszyna

Smith'a, Uchwyty na

treningowe Drazek do podciggania Drazek do podciggania = Drazek do podciggania | Drazek do podciggania e .
Smith'a Maszyna Smith'a .
obcigzenia
Stos 2x1651b/ 75kg 2x1651b /75kg 2x1651b /75kg 2x1651b /75kg 2x1651b /75kg 2x1651b /75kg 2x1651b / 75kg
Obcigzenie: 82,51b/ | Obcigzenie: 82,5lb/ | Obcigzenie: 82,5 1b / Obcigzenie: 82,5 Ib /
37,5 kg na bloczek oraz | 37,5 kg na bloczek oraz | 37,5 kg na bloczek oraz 37,5 kg na bloczek oraz
Maksymalne 82.51b /37,5kg
ot 82.51b /37,5kg 82.51b/37,5kg 3501b /159 kg na gryf | 3501b / 159 kg na gryf | 350 Ib / 159 kg na gryf na bloczek 350 Ib / 159 kg na gryf
3 na bloczek na bloczek Smitha z systemem Smitha z systemem Smitha z systemem Smitha z systemem
Weight Multiplier Weight Multiplier Weight Multiplier Weight Multiplier
Mozliwos¢ zwiekszenia
stosu, 50 Ib / 22,5kg v v v v v
Metoda wyboru . . . . . Bolec blokujacy Bolec blokujacy
e Bolec blokujacy Bolec blokujacy Bolec blokujacy Bolec blokujacy Bolec blokujacy Naktadany stos Naktadany stos
El
Akcesoria 5 11 7 8 11 6 10
P Stalowan rama Stalowa rama Stalowa rama Stalowa rama Stalowa rama Stalowa rama Stalowa rama
ateriaty
. Kompatybilny z o
Uchwyty na obciazenia X T2 Wbudowany gryf Uchwyty na obciazenia
Uchwyt na tablet UchwytnaTablet Opatentowany zestawem 12 oraz Smitha z
Uchwyt na mechanizm Weight Weight Multiplier pr%ysta'wkq' do pr<?st/ podwdjnym Weight Multiplier
Inne akeesoria Multiplier umozliwia umozliwia uginania ndg. Weight stojakiem do umozliwia
Obrotowy uchwyt dwoienie ciez L, Multiplier na gryfie ) R
na akcesoria podwojenie cigzaru | podwojenie cigzaru Smith T tradycyjnych podwojenie cigzaru
dna%amcggo na_gryf W/ dziatajgcego na gryf mitha 'L(JmOZ.IWIa éwiczen na dziatajgcego na gryf
suwnicy Smitha w suwnicy Smitha zwigkszenie suwnicy Smitha. w suwnicy Smitha
rzeczywistego obcigzenia
Szer-54in / 138cm | Szer-54in / 138 cm | Szer-59in / 150cm @ Szer-59in / 150cm @ Szer-61in / 155cm Szer-75in / 191 cm Szer - 61 in / 155 cm
) Dt-40in / 102 cm Dt-46in / 117 cm Dt-46in / 117 cm Dt-45in / 114 cm Di-58in / 148 cm Dt-61in / 155cm Dt-58in / 148 cm
Wymiary Wys-85in / 216 cm = Wys -82in / 209cm | Wys -84in / 213cm | Wys -84in/ 213cm | Wys - 83in /211 Wys -81in /206 Wys -83in/211cm

cm max-88in / 224
cm

cm max-87in / 221
cm




INSPIRE BL1

BODY LIFT MULTI GYM

Model #: BL1

Ta innowacyjny atlas domowy dziata bez ciezkiego stosu obcigzen, wykorzystujgc mase ciata

uzytkownika do generowania oporu na 15 poziomach, co pozwala efektywnie trenowac

zaréwno gérne, jak i dolne partie ciata. Urzadzenie pracuje catkowicie bezgtosnie, a wszystkie

ruchy s ptynne, bez oporu typowego dla stosu. Model BL1 jest wyjgtkowo konfigurowalny i

regulowany, umozliwiajac wykonanie dziesigtek ¢wiczerh wzmacniajgcych i modelujacych catg

sylwetke.

FUNKCJE

Opor oparty na masie ciata
15 poziomdw oporu bazujgcego na masie ciata — bez
potrzeby uzywania ciezaréw i bez hatasu talerzy.

Kompaktowa konstrukcja
Dzigki niewielkim rozmiarom idealnie zmiesci sie w
kazdym kacie Twojego domu.

Wielofunkcyjny atlas
Cwiczenia nég i rak w jednym urzadzeniu — wieksza
efektywnos¢ i mniej sprzetu w Twoim domu.

SPECYFIKACJA

Rama
Wysokowytrzymata stal, matowa czern,
elektrostatyczna powtoka proszkowa.

Stos
216 1b (98 kg)

Akcesoria w zestawie
Obrotowy gryf do ¢wiczen bicepséw, stalowy drazek
do $ciggania (Lat Bar)

Dostepne dodatki (opcjonalnie)
Uchwyt sportowy, drazek do ¢wiczerr miesni brzucha
(Ab Bar)

Opor
10% masy ciata lub nawet do 150% masy ciata

Regulacja oporu
15% masy ciata, regulowana za pomoca
jednorecznego suwaka

Gwarancja
Uzytku domowego: Ograniczona dozywotnia
gwarancja

):Q 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
(GRATIS)



INSPIRE M3

MULTI GYM

Model #: M302

Kompletny system treningowy.

Kompletny atlas treningowy do uzytku domowego wyposazony jest w niezalezne ramiona do
wyciskania oraz cztery bloczki, co umozliwia izolowane ¢wiczenia ukierunkowane na
konkretne partie ciata. Konstrukcja Inspire M3 oferuje stacje do uginania i prostowania nég
W pozycji siedzgcej, siedzisko do ¢wiczen brzucha oraz uchwyty z wolnym zakresem ruchu,
ktére pozwalaja na niemal nieograniczong liczbe éwiczen i katow pracy. Podwadjne gérne
bloczki dziatajg catkowicie niezaleznie, co daje jeszcze wiecej mozliwosci i skutecznie

wzmacnia miesnie korpusu. M3 to odpowiedz na kompleksowy trening w domowej sitowni.

FUNKCIJE SPECYFIKACIA

Urzadzenie do treningu catego ciata Rama

Ponad 100 réznych ¢wiczer w jednym, wszechstronnym Wytrzymata stalowa konstrukcja z wykoriczeniem chromowanym
urzadzeniu. oraz matowym czarnym lakierem proszkowym o wtasciwosciach

elektrostatycznych.

Whbudowana tawka do brzuszkéw

Patentowana stacja do brzuszkéw w pozycji siedzacej — Akcesoria w zestawie

unikalne i praktyczne rozwigzanie. Gryf tamany, opaska na kostke, taricuch przedtuzajacy, 4 x
uchwyty typu D

Niezalezne ramiona do wyciskania

Mozliwo$é trenowania obu ramion jednoczesnie lub Dostepne dodatki (opcjonalnie)
kazdego osobno dzieki unikalnej konstrukcji ramion Prasa do ndg, lina do tricepsa, drazek do ¢wiczen brzucha,
wyciskowych. uchwyty typu D z wieloma pierscieniami, podwadjny uchwyt

dolny typu D, uchwyt sportowy

Przetozenia oporu
Gorne, srodkowe i dolne bloczki: 1:2 / Prostowanie ndg: 1:1
Uginanie ndg: 3:4 / Prasa do nég: 2:1 / Ramie wyciskajace: 1,2:2

tozyska
Precyzyjny system tozysk kulkowych ze stali

Gwarancja

Uzytkowanie domowe: dozywotnia ograniczona
Uzytkowanie potkomercyjne: dozywotnia ograniczona na rame i
10 lat na czesci

% 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
(GRATIS)
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ATLASY

——
Inspire BL1
Body Lift

Model BL1

Gérny bloczek 1

Srodkowy bloczek

Dolny bloczek 1

Izolateralny wyciag z géry

(niezalezna praca ramion)

Izolateralne wyciskanie

(niezalezna praca ramion)

Stacja do ¢w. m. brzucha

Stacja do ¢w. m. czworogtowy uda v

Stacja do ¢w. m. dwugtowy uda

Regulacja oparcia Pojedyncza

Mozliwos$¢ dotaczenia stacji

Z suwnicg na nogi

lloé¢ Uzytkownikdw 1

Szer-43in / 110cm
Dt -55in / 140 cm

Wys-89in / 226 cm
Wymiary

-

Inspire M1
Multi Gym

M102

Teleskopowa

Szer-39in / 99 cm
Dt-75in / 190.5cm
Wys -84 in / 213 cm

Inspire M2
Multi Gym

M202

v
v

Pojedyncza

v

Szer -49in / 125cm
Dt-65in / 165cm
Wys - 78in / 199 cm
opcjonalnie z suwnica na nogi
Szer-79in / 201 cm
Dt-72in / 183 cm

Inspire M3
Multi Gym

M302

AN NN

v

Podwdjna

v

Szer-40in / 102 cm
Dt-73in / 186 cm
Wys - 84 in / 214 cmw
opcjonalnie z suwnica na nogi

Szer-74in / 188 cm

Inspire M5
Multi Gym

M5.2

v
v

Podwdjna

v

Szer-88in / 224 cm
Dt-94in / 239 cm
Wys-85in / 216 cm
opcjonalnie z suwnica na nogi

Szer-124in / 315cm




LEG PRESS

MULTI GYM

Model #: LP3

Dodatkowa stacja - suwnica na nogi

Suwnica na nogi jest kompatybilna z atlasami Inspire M2, M3 oraz M5. Wspotpracuje z
systemem stosu obcigzen, umozliwiajac wykonywanie éwiczen na miesnie noég i wspiec na

palce (tydki) w domowych atlasach. Gumowana ptyta na stopy zapewnia stabilnos¢, a

piankowe poduszki zwiekszajg komfort podczas treningu.

KOMPATYBILNY Z

Inspire M2 Multi Gym

Inspire M5 Multi Gym

SPECYFIKACJA

Rama
Wytrzymata stalowa konstrukcja

Kolor
Matowa czerri i chrom

Wykoriczenie
Elektrostatyczna powtoka proszkowa

Przetozenie oporu
1:2

Wymiary
132 cm (szer.) x 180 cm (dt.) x 94 cm (wys.)

Waga
1651b / 75 kg

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona
dozywotnia gwarancja

{Q 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
(GRATIS)

LP3 pokazany w potfaczeniu z atlasem
M5 Multi Gym




INSPIRE FPC1

FULL POWER CAGE

Model #: FPC1

Podwdjny system montazowy umozliwia wykonywanie ¢wiczen zaréwno wewnatrz, jak i przed klatka.
Gruboscienna stal konstrukcyjna zapewnia petng wytrzymatos¢ komercyjng, a takze bezproblemowe
uzytkowanie w warunkach domowych, nawet podczas najbardziej wymagajacych treningéw. Profile
stalowe zostaty precyzyjnie wyciete laserowo, co gwarantuje doktadne dopasowanie elementéw, a
czytelne oznaczenia numeryczne utatwiajg szybkie ustawienia i sprawng zmiane pozycji podczas ¢wiczen.
Solidna konstrukcja z przednimi ogranicznikami bezpieczerstwa oraz dotgczonymi akcesoriami, takimi jak

uchwyty do dipow, sprawia, ze model FPC1 bedzie sercem kazdej sitowni — domowej lub komercyjnej — na

dtugie lata.

FUNKCIJE SPECYFIKACIA

Podwdjny system montazowy Rama

Wykonuj éwiczenia zaréwno wewnatrz klatki, jak i przed Wytrzymata konstrukcja ze stali o grubosci 11 gauge
nig dzieki w petni regulowanemu systemowi montazu. (ok. 3mm)

Profile
Profile kwadratowe 3" x 3" (7,6 x 7,6 cm) z otworami
1" (2,5 cm) na akcesoria

Jakos¢ komercyjna, stworzona do domu
Solidna rama z grubej stali (11 gauge / ok. 3mm) oferuje
komercyjna jako$¢, w rozmiarze i cenie dostosowanej do

uzytku domowego.
Kolor

. I Matowa czern z czerwonymi akcentami
7 unikalnych akcesoriow

Wyposazona w praktyczne dodatki, takie jak uchwyty na
gumy oporowe, drazki do dipéw, uchwyt typu landmine
oraz mocowanie do liny treningowej (battle rope).

Drazek do podciggania
Radetkowany, z wieloma uchwytami

Akcesoria w zestawie

2 x uchwyty do dipéw

2 x wewnetrzne zabezpieczenia

2 x haki J-Hooks

2 x zewnetrzne zabezpieczenia

Modut obrotowy typu Landmine

Uchwyt na line do ¢wiczen (battle rope)

2 x gérne i dolne uchwyty na gumy oporowe

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia
gwarancja

% 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
(GRATIS)




INSPIRE-SERIES | HALFRACK

RACK

Model #: IHR.1

Stworz solidng baze domowej sitowni dzieki klatce Inspire Series Half Rack. Konstrukcja oparta na stalowe;j

ramie 3" x 3" (7,6 x 7,6 cm) oraz duzych stopkach stabilizujacych zapewnia maksymalng stabilnos¢.

Dzieki regulowanym hakom J-Hooks, regulowanym ogranicznikom bezpieczerstwa oraz wbudowanemu

drazkowi do podciaggania, rack oferuje szeroki zakres klasycznych ¢wiczen sitowych z wolnymi ciezarami.

Zintegrowane uchwyty na talerze obcigzeniowe pomagaja utrzymac porzadek, a kompaktowe wymiary

sprawiaja, ze sprzet doskonale sprawdzi sie nawet w mniejszych pomieszczeniach i przy niskim suficie.

FUNKCJE

Podwaéjny system montazowy
Wykonuj ¢wiczenia zaréwno wewnatrz klatki, jak i przed

nig, dzieki w petni regulowanemu systemowi uchwytow.

Wielofunkcyjna konstrukcja

Pionowe uchwyty na gryf i prowadnice bezpieczeristwa
z 16-stopniowa regulacja umozliwiajg trening w pozycji
stojacej, kleczacej lub siedzacej. Po dodaniu tawki
treningowej zyskujesz jeszcze wiecej mozliwosci
éwiczeniowych.

Bezpieczne przechowywanie obcigzen
Podwajne trzpienie o dtugosci 10" (25,4 cm) mieszcza
od 5 do 10 talerzy kazdy, w zaleznosci od ich szerokosci.

Jakos$¢ wykonania

Rama z przemystowej stali, szerokie stopki stabilizujace
oraz mozliwos¢ zakotwiczenia do podtoza zapewniajg
maksymalne bezpieczenistwo nawet podczas
intensywnych treningow.

Trwata ochrona

Uchwyty na gryf oraz prowadnice wyposazone sg w
wymienne ostony ochronne, ktére chronig zaréwno
konstrukcje racka, jak i gryf olimpijski przed zuzyciem.

Wszechstronnos$¢

Idealny do ¢wiczen takich jak: przysiady, wykroki,
podciaganie (pull-up i chin-up), rack pulls oraz martwy
ciag.

SPECYFIKACIA

Rama / Kolor / Wykoriczenie
Wytrzymata stalowa rama z profili 3" x 3" (7,6 x 7,6 cm)
Matowe czarne wykoriczenie proszkowe

Pionowe uchwyty i prowadnice bezpieczeristwa
16 poziomdw regulacji co 3 ' cala (ok. 8 cm), wyposazone w
wymienne ostony ochronne chronigce rame przed zuzyciem

Podwdjne uchwyty do podciagania
Radetkowana powierzchnia i uchwyty wielopozycyjne
zapewniajgce maksymalng przyczepnosc

Maksymalne obcigzenie
750 |b / 340 kg

Maksymalna waga uzytkownika
350 Ib / 159 kg

Wymiary (Szer x Dt x Wys)
49,8" x 52,7" x 85,2" / (126,4 cm x 133,8 cm x 216,4 cm)

Waga
157,6 Ib / 71,5kg

Gwarancja
Uzytkowanie domowe: ograniczona dozywotnia gwarancja

{Q 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
(GRATIS)




INSPIRE-SERIES | FID7 PRO

WEIGHT BENCH

Model #: FID7.1

Ta solidna, wielofunkcyjna tawka treningowa jest idealna dla szerokiego grona
sportowcow. Oferuje szeroki zakres nachylenia i ustawien pozycji siedzacej, w tym
unikalng regulacje oparcia w srodkowej czesci plecéw. Zaprojektowana z myslg o
wszechstronnosci, FID7 jest kompatybilna z przystawkami do ¢wiczen ndg (prostowanie/

zginanie) oraz modlitewnikiem, co pozwala zmaksymalizowac efektywno$¢ treningu.

FUNKCJE

Innowacyjna Regulacja Oparcia

Unikalne, dzielone oparcie z mozliwoscia regulacji za
pomocy uchwytu pozwala przyja¢ optymalng pozycje do
bezpiecznych, skutecznych i efektywnych ¢wiczen z
hantlami.

Maksymalna Regulacja

Regulacja oparcia w 7 pozycjach w stylu drabinkowym,
regulacja siedziska w 4 pozycjach oraz 4-stopniowe
podparcie srodkowej czesci plecow umozliwiaja
wykonywanie szerokiego zakresu ¢wiczen funkcjonalnych i
sitowych.

Trwatos¢ na Lata

Wytrzymate, tapicerowane poduszki, miekka pianka i
stalowa rama spawana w jednym kawatku zapewniaja
wygode i dlugowieczno$¢ tawki treningowe;j.

Przestawianie

Dzieki solidnemu uchwytowi i wbudowanym kétkom,
ustawienie tawki w optymalnej pozycji do ¢wiczen jest
szybkie i proste.

Wszechstronnosc¢ i Przemyslany Design

Potacz te tawke z opcjonalnymi przystawkami —
modlitewnikiem lub przystawka do prostowania/zginania
nog — aby jeszcze bardziej rozszerzy¢ mozliwosci
treningowe.

SPECYFIKACIA

Regulacja Oparcia — 7 Pozycji
Katy nachylenia: -15° (skos w dét), 0°, 15°, 30°, 45°, 60° i 75°
(skos w gore), z uchwytami z antyposlizgowa powierzchnig.

Regulacja Siedziska — 4 Pozycje
Regulacja typu "pull pin" (zawleczka): 0°, 10°, 20° i 30°.

Regulacja Srodkowego Oparcia — 4 Pozycje
Szybka regulacja kata srodkowego oparcia: 0°, 30°, 45° i 90°.

Rama
Solidna stalowa konstrukcja pokryta matowa, czarna farba
proszkowa.

Przestawianie
Whbudowane kétka i uchwyt utatwiajg przemieszczanie tawki.

Maksymalna Waga Uzytkownika
500 Ib / 227 kg

Kompatybilnos¢
Kompatybilna z oryginalnym zestawem do ¢wiczen nég FT2,
SCS-LE oraz SCS-PC.

Gwarancja

Uzytek domowy: Ograniczona dozywotnia gwarancja
Uzytek potkomercyjny: 10 lat gwarancji

% 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
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LtAWKI

Model

Sposdb uzycia
Regulacja

Max. obcigzenie
Wymiary

Kétka transportowe
Obicie i wypetnienie

Rama

Kompatybilnosc¢ ze
stacjami do ¢wiczen

Inspire Folding Bench

FLB2

Trening sitowy

6 oparcie

500 Ib / 226kg

Dt 52” x Szer. 17" x Wys. 41"
Dt 132cm x Szer. 43,2cm x Wys.
104cm

v

pianka zamknietokomérkowa /
sztuczna skéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci

Inspire FID3 Bench

FID3

Trening sitowy

3 siedzisko
7 oparcie

500 Ib / 226kg

Dt 54” x Szer. 23,4" x Wys. 15,5"
Dt 137cm x Szer. 59,4cm x Wys.
39,4cm

v

pianka zamknietokomorkowa /
sztuczna skéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci

Inspire FID5 Bench

FID5
Trening sitowy
4 siedzisko
4 oparcie srodkowa czesc

7 oparcie

500 Ib / 226kg

Dt 55,6” x Szer. 26,8" x Wys. 17,8"
Dt 141,1cm x Szer. 68cm x Wys.
45,2cm

v

pianka zamknietokomoérkowa /
sztuczna skéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci

Inspire Series FID7
PRO Bench

FID7
Trening sitowy
4 siedzisko
4 oparcie srodkowa czesc

7 oparcie

500 Ib / 226kg

Dt 55,6” x Szer. 26,8" x Wys. 17,8"
Dt 141,1cm x Szer. 68cm x Wys.
45,2cm

v

pianka zamknietokomoérkowa /
sztuczna skoéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci




LtAWKI

Model

Sposdb uzycia
Regulacja
Max. obcigzenie

Wymiary

Kotka transportowe
Obicie i wypetnienie

Rama

Inspire Fitness Mini
Crunch Bench

MCB1

miesnie skosne i proste brzucha
oraz miesnie plecéw

500 Ib / 226kg

Dt 6” x Szer. 34" x Wys. 29"
Dt 15,2cm x Szer. 86cm x Wys.
73,7cm

pianka zamknietokomérkowa /
sztuczna skéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci

Inspire Fitness 45 / 90
Hyper-extension Bench

HYP1

plecy, miesnie brzucha, posladki i
miesnie dwugtowe uda

5x
45 do 90 stopni

300 Ib / 136kg

Dt 54” x Szer. 32" x Wys. 40"
Dt 137,2cm x Szer. 81,3cm x
Wys. 101,6cm

v

pianka zamknietokomérkowa /
sztuczna skora Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci

Inspire Fitness Ab
Crunch Bench

ACB1

miesnie skosne i proste brzucha
oraz miesnie plecéw

350 Ib / 158kg

Dt 61” x Szer. 36" x Wys. 41"
Dt 154,9cm x Szer. 91,4cm X
Wys. 104,1cm

v

pianka zamknietokomoérkowa /
sztuczna skéra Naugahyde

Stal o duzej wytrzymatosci




INSPIRE AKCESORIA

DUAL HOOK
CURL BAR

SKU: DHCB

ALUMINUM
LAT BAR

SKU: RLBA3

—)

T

Gryf zaczepowy tamany. Mocowany do
dwaéch wyréwnanych bloczkéw linkowych
w dowolnym atlasie funkcjonalnym
Inspire, umozliwia wykonywanie
réznorodnych éwiczen gdrnej czesci ciata

RUBBER GRIP =

D HANDLES C

SKU: RDH

Uchwyty pojedyncze.
Mocowane do
dowolnego bloczka
linkowego, umozliwia
wykonywanie
réznorodnych ¢wic
jednorecznych luk
oburecznych.

ALUMINUM
EZ CURL BAR

SKU: CBA

Gryf zaczepowy EZ. Mocowany do
dowolnego bloczka linkowego,
umozliwia wykonywanie
réznorodnych ¢wiczen gérnej czesci

ciata.

Dtugi gryf zaczepowy. Zaprojektowany do
podtaczenia do dowolnego bloczka
linkowego, umozliwia wykonywanie
roznorodnych ¢éwiczen gérnej czesci ciata.
Unikalna konstrukcja doskonale sprawdza sie
przy mocowaniu do kilku bloczkéw
znajdujacych sie blisko siebie, zapewniajgc

LB == ; = ———

PREACHER CURL
ATTACHMENT

SKU: SCS-PCA

Modlitewnik. Mocowany do tawek SCS-WB i
FIDB. Umozliwia wygodne wykonywanie
¢wiczen na biceps jedng lub obiema rekami.
Whbudowany stojak na gryf utatwia
przechowywanie pomiedzy seriami.

DOUBLE D LOW
ROW HANDLE

SKU: LRDDH

Uchwyt podwdjny. Mocowany do
dowolnego bloczka linkowego, umozliwia
wykonywanie réznorodnych ¢wiczen
jednorecznych lub oburecznych..

=

AB BAR

SKU: ABB

Drazek do ¢wiczen miesni brzucha.
Mocowany do dowolnego bloczka

linkowego, umozliwjgavykonywanie spiec¢

brzucha z obcigz

ANKLE STRAP

SKU: AS1

Opaska na kostke. Mocowany do
dowolnego bloczka linkowego,
umozliwia wykonywanie wielu
¢wiczen dolnych partii ciata,
takich jak kopniecia w tyt oraz
¢wiczenia wewnetrznych i
zewnetrznych partii ud.

MULTI-RING D
HANDLES

SKU: 4RDH

Uchwyty pojedyczne. Mocowane do dowolnego
bloczka linkowego, umozliwia wykonywanie
réznorodnych ¢wiczen jednorecznych lub
oburecznych, dzieki wielu punktom zaczepienia
pozwalajgcym wydtuzy¢ lub skrocic zakres ruchu.

BLUETOOTH HEART
RATE STRAP

SKU: HRA3

Opaska do pomiaru pulsu. Potacz z urzgdzeniem
wyposazonym w Bluetooth, aby uzyskac biezacy
odczyt tetna za pomocg kompatybilnych
aplikaciji.

dilds
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INSPIRE AKCESORIA

WEIGHT STACK
UPGRADE

SKU: 54293W5

Dodatkowy zestaw obcigzen o wadze
50lb / 22,5kg, sktadajacy sie z pieciu
talerzy po 10lb / 4,5kg, zostat
zaprojektowany z myslg o
zaawansowanych uzytkownikach
potrzebujgcych wiekszego oporu w
maszynach Inspire Fitness. Kompatybilny z
modelami: FT1, FT2, SCS, M1, M2..

TRICEPS ROPE

SKU: TR1

Linka na triceps. Mocowan
do dowolnego bloczka
linkowego, umozliwia
wykonywanie
roznorodnych éwiczen
jednorecznych lub
oburecznych..

LEG EXTENSION /
CURL ATTACHMENT

SKU: SCS-LEC

Stacja do ¢w. miesni nég. taczona z
tawkami SCS-WB i FIDB. Umozliwia
wygodne wykonywanie ¢wiczen na
uginanie i prostowanie nég. Wbudowany
trzpien na obcigzenia pozwala na dodanie
talerzy dla zwiekszenia oporu.

Kompatybilny z FT2 oraz zestawem FT2
Leg Kit.

STEEL LAT BAR STEEL 18” REVOLVING
SKU: LBS1 STRAIGHT BAR
SKU: RSB
i

= Ty,

Stalowy dtugi gryf. Mocowany do

dowolnego bloczka linkowego, pozwala L
g g0, P Krotki gryf zaczepowy. Mocowany do

na wykonywanie wielu ¢wiczen . S
) ) dowolnego bloczka linkowego, umozliwia
Sciggajacych, takich jak scigganie drazka . L,

wykonywanie réznorodnych ¢wiczen
do klatki piersiowej czy za gtowe.

gornej partii ciata.

SPORT HANDLE

SKU: SH1

Uchwyt sporotowy. Mocowany do
dowolnego bloczka linkowego,
umozliwia wykonywanie réznorodnych
¢wiczen ukierunkowanych na konkretng
dyscvpline sportowa.

5LB ADD ON WEIGHT

SKU: ADW5

Dodatkowe obcigzenie
51b/2,5kg
umieszczane jest na
stosie ciezarow kazdej

maszyny Inspire,
zapewniajac 5 |b
dodatkowego oporu.

dilds
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INSPIRE-SERIES | T4and T4s

BIEZNIE

Model #: TM4

Seria Inspire T4 i T4s to bieznie klasy premium, oferujace wyjgtkowo ptynna i responsywng powierzchnie
biegowa oraz cichy, a jednoczesnie wydajny silnik bezszczotkowy, ktdry sprosta wszystkim Twoim wymaganiom
treningowym. Linia obejmuje:

model podstawowy z uchwytem na tablet i panelem szybkiego dostepu, model rozszerzony z 10-calowym
multimedialnym ekranem dotykowym, oferujgcym programy treningowe, rozrywke i inne funkcje.

Dodatkowe atuty: tatwy montaz bez uzycia narzedzi, sktadana konstrukcja, dzieki ktdrej bieznia idealnie

sprawdzi sie w kazdym domowym wnetrzu.

Inspire Series T4 zz Inspire Series T4s z 10” multimedialnym

przyciskami szybkiego wyboru ekranem dotykowym

FUNKCIJE SPECYFIKACIA
Technologia Naturalnego Kroku (Natural Stride Silnik

Technology) Silnik bezszczotkowy
Specjalnie zaprojektowany kontroler silnika odwzorowuje

wrazenie biegu po ptaskiej nawierzchni, wykrywajac Moc

naturalne tempo kroku uzytkownika i automatycznie 3.0 KM (Moc szczytowa)

dostosowujgc predkosc.
Powierzchnia biegowa

Amortyzacja Cloud Cushion 20in. x 55 in. (50.8 cm x 139.7 cm)

Zminimalizuj obcigzenie dla ciata dzieki biezni
zaprojektowanej tak, by amortyzowac kazdy krok i
zmniejszac site uderzenia.

Pomiar pulsu
tacznosc Bluetooth z urzadzeniami monitorujacymi tetno

Mozliwos¢ ztozenia
Obrotowy mechanizm sktadania z opuszczaniem
wspomaganym sitownikiem gazowym.

Bezobstugowy silnik bezszczotkowy
Wysokowydajny silnik zapewnia energooszczedng,
samoczynnie chtodzaca sie, cichg i wyjatkowo trwatg prace.

Max Predkos¢ | Max Kat nachylenia

Innowacyjny ekran dotykowy (tylko w modelu T4s) 10 mph / 16 km/h | 12%
Responsywny ekran dotykowy o przekatnej 10” oferuje

szybki dostep do funkcji oraz mozliwos¢ bezprzewodowego Watki

klonowania ekranu Twojego urzadzenia mobilnego. 1.8in (4.5 cm)

Samo-smarujacy sie pas biezni Max waga Uzytkownika
Whbudowany zawdr smarujacy sprawia, ze konserwacja jest 3001b /136 kg

niezwykle prosta — wystarczy wlac olej do jednego

wygodnego otworu, a pas biezni samoczynnie rozprowadzi Gwarancja

smar w trakcie pracy. Gwarancja do uzytku domowego:

Silnik i rama: dozywotnia ograniczona gwarancja K)) 3 M. CENTR SUBSKRYPCIA

(GRATIS)




INSPIRE-SERIES | TS5and T5s

BIEZNIE

Model #: T5LED-110.1 / T5TS-110.1

T5 to bieznia stworzona z myslg o zaawansowanych biegaczach — wyposazona w niezawodny
silnik bezszczotkowy, duzg powierzchnie biegowa oraz wysokiej jakosci komponenty
zapewniajgce dtugotrwate uzytkowanie.

Dostepna w wersji z 15,6-calowym ekranem dotykowym, ktéry oferuje programy treningowe,

funkcje rozrywkowe oraz mozliwos¢ przesytania tresci z urzadzenia mobilnego.

Inspire Series TS5 Seria Inspire T5s z 15,6" multimedialnym

z 15” LED panelem ekranem dotykowym

FUNKCIJE SPECYFIKACIA
Technologia Naturalnego Kroku (Natural Stride Motor

Technology) Bezszczotkowy silnik DC
Specjalnie zaprojektowany kontroler silnika odwzorowuje

wrazenie biegu po ptaskiej nawierzchni, wykrywajac Silnik

naturalne tempo kroku uzytkownika i automatycznie 4.0 KM

dostosowujgc predkosc.
Powierzchnia biegowa

20inx 60in /50.8 cm x 152.4 cm
Amortyzacja Cloud Cushion
Zminimalizuj obciazenie dla ciata dzieki biezni
zaprojektowanej tak, by amortyzowac kazdy krok i
zmniejszacd site uderzenia.

Pomiar pulsu
tacznosé Bluetooth z urzadzeniami monitorujacymi tetno

Mozliwos¢ ztozenia
Bezobstugowy silnik bezszczotkowy Obrotowy mechanizm sktadania z opuszczaniem

Wysokowydajny silnik zapewnia energooszczedna, wspomaganym sitownikiem gazowym.

samoczynnie chtodzaca sig, cicha i wyjatkowo trwata

prace. Max Predkosé | Max Kat nachylenia

10 mph /16 km/h | 15%
15,6-calowy ekran dotykowy z funkcjami multimedialnymi
Petnokolorowy ekran dotykowy ozywia Twaj trening,
prezentujac programy treningowe, statystyki oraz
umozliwiajac bezprzewodowe przesytanie obrazu z
urzadzenia mobilnego — dla rozrywki, ktéra motywuje do
ruchu.

Watki
Wypukty, 2.0” (5.08 cm)

Max waga Uzytkownika
300 Ib /136 kg

Gwarancja
Whbudowany zawdr smarujacy sprawia, ze konserwacja jest Gwarancja do uzytku domowego:

i - ¢ olejdoj 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
niezwykle prosta — wystarczy wlac olej do jednego Silnik i rama: dozywotnia ograniczona gwarancja K)J
wygodnego otworu, a pas biezni samoczynnie rozprowadzi (GRATIS)
smar w trakcie pracy.




INSPIRE-SERIES | T7and T7s

BIEZNIE

Model #: TM7.1

T7 to zaawansowana bieznia dla biegaczy, wyposazona w mocny silnik pragdu zmiennego (AC), duzg powierzchnie
biegowg oraz wysokiej jakosci komponenty, ktére zapewniajg dtugotrwate i niezawodne uzytkowanie.
Zaprojektowana z myslg o maksymalnym komforcie, petnej kontroli i rozrywce, T7 spetnia oczekiwania
sportowcow na kazdym poziomie zaawansowania. Linia obejmuje: model podstawowy z 15-calowym dotykowym
panelem LED, model rozszerzony z 15,6-calowym ekranem dotykowym multimedialnym, ktéry oferuje programy
treningowe, funkcje rozrywkowe, szybki dostep do ustawien i wiele wiecej.

Ta potkomercyjna bieznia objeta jest dozywotnig gwarancjg na rame i silnik, dzieki czemu staje sie Twoim

niezawodnym partnerem treningowym na kazdy dzien.

Inspire Series T7 Inspire Series T7s

with 15” touch key LED panel with 15.6” multimedia touchscreen

FUNKCIJE SPECYFIKACJA
Technologia Naturalnego Kroku (Natural Stride Technology) Silnik
Ciesz sie wrazeniem biegu po pfaskiej nawierzchni dzieki AC

specjalnie zaprojektowanemu sterownikowi silnika, ktory
wykrywa tempo Twojego kroku i automatycznie
dostosowuje predkosc.

Moc
5.0 KM

Powierzchnia biegowa
Amortyzacja Cloud Cushion+ Suspension 22 in.x 60 in. (55.8 cm x 152.4 cm)

Innowacyjna i responsywna powierzchnia biegowa zapewnia
amortyzacje, wsparcie i stabilnos¢, ktérych potrzebujesz
podczas marszu, truchtu i biegu.

Pomiar pulsu
tacznosc Bluetooth z urzadzeniami monitorujacymi tetno +
Czujniki pomiaru pulsu na uchwytach

15,6-calowy ekran dotykowy z funkcjami multimedialnymi Max Predko$é | Max Kat nachylenia
Petnokolorowy ekran dotykowy ozywia Twdj trening, 12 mph / 19.3 km/h | 18%
wyswietlajgc programy, statystyki oraz umozliwiajac
bezprzewodowe przesytanie obrazu z urzadzenia mobilnego
— dla rozrywki, ktéra motywuje do ruchu.

Watki
2.4in (6.1 cm)

Max waga Uzytkownika

Praktyczne funkcje 3501b / 159 kg

Przetaczniki Quick-Touch umieszczone wewnatrz poreczy

utatwiajg szybka regulacje predkosci i nachylenia podczas Gwarancja

treningu. Bezpieczniejsze, szybsze i wygodniejsze w uzyciu. Gwarancja do uzytku domowego:
Silnik, rama i blat biezni: dozywotnia ograniczona
gwarancja

Bezobstugowy pas biegowy (Non-Maintenance Belt)
System pasa zostat zaprojektowany tak, aby nie wymagat o A R e e

I.(OHSEFW?(l:ji,.C(.) upraszcza obstugg i zapewnia dtuga Silnik, rama i blat biezni: dozywotnia ograniczona 3 M. CENTR SUBSKRYPCJA
zywotno$¢ biezni. gwarancja K)_, (GRATIS)




CS2.5 CARDIO STRIDER

STRIDER

Model #: CS2.5

Doswiadcz ptynnego treningu catego ciata,

nieobcigzajacego stawdw, na urzadzeniu 2.5
Cardio Strider.

Osiem wbudowanych programow
treningowych pozwala od razu rozpoczgé
¢wiczenia, a 20 poziomOw oporu sprawia,
Ze urzadzenie rosnie razem z Twojg sit

kondycja.

SPECYIFKACJA

Rama
Wytrzymata stal

Wykoriczenie
Elektrostatyczna powtoka proszkowa

System oporu
Magnetyczny, sterowany silnikiem

Regulowane uchwyty
Regulacja w 4 kierunkach: przéd/tyt
oraz goéra/dot

FUNKCIE

Interaktywna konsola

Osiem wbudowanych programow
treningowych pomaga utrzymac
regularnos¢ ¢wiczen.

Dotaczone akcesoria
Blokada bezpieczenstwa (Child Lock)

Maksymalna waga uzytkownika

3001b /136 kg 20 poziomow oporu

Urzadzenie stawia coraz wieksze

Wymiary (S x D x W) wyzwania w miare poprawy Twojej

35" x 60" x 50" / 89 x 152 x 127 cm kondyji.
Niski prog wejscia
tatwy i wygodny dostep do siedziska.

Waga urzadzenia
183 Ib (83 kg)

Gwarancja do uzytku domowego
Rama: dozywotnia ograniczona gwarancja

Cichy system napedu - Pas Poly-V
Zapewnia bardzo cichg prace, idealng
do treningéw w domu.

CS3 CARDIO STRIDER

STRIDER

Model #: CS3.1

Cardio Strider z 40 poziomami oporu,
regulowanym siedziskiem, 10
wbudowanymi programami
treningowymi i obrotowymi uchwytami.
To urzadzenie angazuje wszystkie
miesnie Twojego ciata, nie obcigzajac

przy tym kolan, plecow ani bioder.

SPECYFIKACIA

Regulowane siedzisko
Regulacja wysokosci siedziska oraz 3-stop,
odchylenie oparcia.

Regulowane uchwyty
Mozliwosé zablokowania w pozycji
gérnej lub dolnej.

System oporu
Koto zamachowe z oporem elektromagnetycznym
— ptynnai cicha praca.

Wyswietlacz
Ekran LCD z zasilaniem sieciowym, uchwyt na
tablet i bidon

Bluetooth
Gotowos¢ do potaczenia z urzadzeniami
monitorujgcymi tetno.

Uchwyty z czujnikami pomiaru tetna

Odczyt tetna po chwyceniu czujnikow w
uchwytach.

Maksymalna waga uzytkownika

300 Ib (136 kg) / Z blokadg zabezpieczajaca (locking
pin): 400 Ib (182 kg)

Waga urzadzenia
187 Ib (85 kg)

Gwarancja
Uzytek domowy:

Rama: dozywotnia ograniczona gwarancja
Uzytek potkomercyjny (Light Commercial):
Rama: 10 lat

Funkcje

Nieobcigzajacy stawdw trening cardio
Unikalny ruch kroku zmniejsza obcigzenie
kolan, bioder i plecéw, zapewniajac
wyjatkowo komfortowy trening.

40 poziomo6w oporu

Niezaleznie od poziomu sprawnosci
znajdziesz odpowiedni opér — zaréwno na
start, jak i na kolejne etapy rozwoju
kondycji.

Interaktywna konsola

10 wbudowanych programoéw
treningowych oraz dziennik historii i
ustawien pomagaja utrzymad
systematycznos$é ¢wiczen.

dilds
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CARDIO STRIDER

Model

Uchwyt do szybkiej regulacji
Regulacja oparcia

Niebieskie podswietlenie ekranu
Regulacja oporu

Programy

Czujniki pomiaru pulsu

Max waga Uzytkownika

Gwarancja

CS2.5 Cardio Strider

CS2.5

20

300 Ib (136 kg)

Gwarancja do uzytku domowego
Rama: dozywotnia ograniczona gwarancja

CS3 Cardio Strider

Cs3.1

<

40

10

v

300 Ib (136 kg),
400 Ib (182 kg) z blokada zabeczpieczajgcy

Gwarancja Uzytek domowy: Rama, dozywotnia ograniczona
Uzytek pétkomercyjny (Light Commercial): Rama: 10 lat




INSPIRE CROSS
ROW

WIOStA MAGNETYCZNE

Model #: CR2.5

Unikalna maszyna Cross Row z regulowanym, dwukierunkowym oporem oraz
wyjatkowym zakresem ruchu zapewnia kompleksowy trening catego ciata.
Bez wzgledu na typ sylwetki i cel treningowy, urzgdzenie to pozwala w petni
wykorzystac czas przeznaczony na ¢wiczenia, zapewniajac szybkie rezultaty.
Cross Row umozliwia jednoczesne wykonanie treningu sitowego i cardio na

solidnej, precyzyjnie zaprojektowanej konstrukcji treningowe;.

FUNKCIE

Wiecej efektéw w krétszym czasie

Spalaj kalorie w minimalnym czasie dzieki tej
wysokowydajnej maszynie do treningu oporowego o duzej
intensywnosci.

Regulowany opér
Ptynny, magnetyczny opor z tatwa regulacja bezposrednio
z poziomu uchwytu.

Trening catego ciata
Zaangazuj jednoczesnie obie strony ciata, miesnie gtebokie
(core) i nogi — w sposob ergonomiczny i bezpieczny.

SPECYFIKACAJ

System oporu
Magnetyczny

Rama
Wykonana z wytrzymatej stali, wykoriczenie matowa czerni z
chromowanymi i czerwonymi detalami

Koto zamachowe
30 Ib (14 kg) z cichym napedem faricuchowym

Wyswietlacz
Dotykowy panel LCD (zasilany 6V, baterie typu 4D)

Bluetooth
Mozliwos¢ do potaczenia z urzgdzeniami monitorujacymi tetno

Whbudowane uchwyty
Miejsce na tablet, butelke z wodg oraz przedmioty osobiste

Przechowywanie
Mozliwos¢ przechowywania w pozycji pionowej — podnoszona na
przednim koricu

Maksymalna waga uzytkownika
300 Ib (136 kg)

Gwarancja:

Uzyt. domowy (Residential): 10 lat na rame, 3 lata na czesci

Uzyt. pétkomercyjny (Light Commercial): 10 lat na rame, 2 lata na czesci
Uzyt. komercyjny (Full Commercial): 5 lat na rame, 1 rok na czesci

3 M. CENTR SUBSKRYPCJA

(GRATIS)
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INSPIRE WEIGHTS

CHROME
OLYMPIC BAR

SKU: RDH

Gryf olimpijski o dtugosci 7

stép (213 cm), z maksymalng
nosnoscig 700 lb (317 kg). W
zestawie znajduja sie dwa

zaciski.

KEVLAR WALL BALLS

SKU: KWB

Dostepne w wersjach: 8 Ib (4 kg), 10 Ib
(5 kg), 12 Ib (5,5 kg), 14 b (6,5 kg), 16 Ib
(7 kg), 18 Ib (8 kg), 20 Ib (9 kg), 24 Ib (11
kg), 26 1b (12 kg) oraz 30 Ib (14 kg)

RUBBER OLYMPIC WEIGHT PLATES

SKU: DHCB

Dostepne talerze o wadze: 2,5 Ib (1 kg), 5 Ib (2 kg), 10 Ib (5 kg), 25 Ib (11
kg), 35 Ib (16 kg) lub 45 Ib (20 kg).

Unikalna konstrukcja z potréjnym uchwytem (tri-grip) umozliwia réwniez
wykonywanie réznorodnych ¢wiczen samymi talerzami — co zapewnia
jeszcze wiekszg wszechstronnosc¢ zestawu.
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Wiecej informacji na delsport.pl

centr.com | shop.centr.com | inspirefitness.com





