INSPIRE-SERIES

ATLAS M1 MULTI-GYM
Model #: M1

Inspire Fitness M1 Multi-Gym — to kompaktowy atlas
dajgcy nieograniczone mozliwosci.

Model M1 to atlas do uzytku domowego
zaprojektowany z myslg o maksymalne;j
elastycznosci treningowej. Wyposazony w
wysuwane (teleskopowe) siedzisko, ktére umozliwia
dopasowanie postawy i pozycji do ¢wiczenia oraz 6
punktéw zaczepienia linek, co zapewnia ogromng
réznorodnosc¢ ¢wiczen.

Stos obcigzeniowy o wadze 75 kg (165 Ib) znajduje
sie w zasiegu reki z pozyciji siedzgcej, co pozwala na
szybkg zmiane obcigzenia i ptynne przechodzenie
miedzy kolejnymi ¢wiczeniami. M1 umozliwia
wykonywanie szerokiego zakresu ¢wiczen, m.in.
wyciskania na klatke, Sciggania drgzka do klatki
piersiowej, wyciskania nad gtowe, cross-overéw na
linkach i wielu innych.

Kompaktowa konstrukcja zostata wykonana z
wytrzymatej stali, uzupetniona bloczkami nylonowymi
i mocnymi linkami stalowymi, co zapewnia ptynny,
bezoporowy ruch przy kazdym wypchnieciu i

przyciggnieciu.

Atlas M1 to doskonate rozwigzanie do domowej sitowni — fgczy 0SZCZEDNOSC MIEJSCA

wszechstronnos$c¢ treningowa z jakoscig marki Inspire, oferujgc kompleksowe Kompaktowa konstrukcja pozwala na maksymalne
doswiadczenie treningowe w nieiweformie. wykorzystanie dostepnej przestrzeni w Twojej sitowni

SZESC BLOCZKOW TRENINGOWYCH

Dwa gérne, dwa srodkowe i dwa dolne bloczki zapewniajg
maksymalng wszechstronnos¢ — umozliwiajg éwiczenia
jednostronne lub obustronne, zaréwno gornej, jak i dolnej
partii ciata

LAWKA PIONOWA LUB PLASKA
Teleskopowe siedzisko pozwala na wykonywanie ¢wiczen
zaréwno w pozycji siedzacej, jak i lezacej
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